
Is Chiropractic Treatment Medically Necessary?  

Medical  necessity  of  primary  care  treatment  from  a  chiropractic  physician  includes  the 

following nervous system related symptoms, but is not limited to them:  

 

 

Uncontrolled Acute or Chronic Symptoms Related to Spinal Nerve Irritation: 

Postural asymmetry, Spinal column deviation, Spinal or pelvic subluxation, Spinal pain: 

Blurred Vision, Dizziness, Fatigue, extremity joint pain, Joint laxity/dyskinesia, Headaches:  

Heart palpitation, Insomnia, Lack of concentration, Incoordination, Muscle hypertonicity: 

Muscle weakness/atrophy, Numbness, Poor circulation, Poor eyesight, Poor memory: 

Soft tissue Swelling, Stiffness, Visceral Irregularity, 

Lung, heart, digestion, liver, kidney, glandular dysfunction, bowel and or bladder problems:  



 

All  of  the  above  symptoms  can  develop  due  to misalignment  of  spinal  vertebrae  causing 

abnormal  function  to  the  spinal  nerves.  This  abnormal  spinal  alignment  and  abnormal 

pressure are called ‘subluxations’. They disrupt proper communication between the brain and 

spinal cord, as well as between the spinal cord and the body organs and tissues. 

The  frequency and duration of  chiropractic  care  for  these  symptoms depends on how and 

when the conditions arose and whether the symptoms are acute, sub‐ acute or chronic. Your 

chiropractic physician will  judge  the  frequency of  your  adjustments based on examination 

findings. Chiropractic care is safe and millions of spinal adjustments are carefully delivered to 

satisfied patients every day!! 

 


